
 

 

 

 

 

 

Unser Fleisch / Fisch stammt, wenn nichts 

anderes vermerkt,  

aus unserer Region. 

 

Auskunft über Zutaten, die Allergien 

und/oder andere unerwünschte Reaktionen 

auslösen können,  

erhalten Sie bei unserem Fachpersonal der 

Küche. 

 

          Mittagsmenü                   Vegimenü                 
            

 
 

SPITEX 
 

 

Menüplan 

25.11.2024 – 01.12.2024 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Montag Weissweinsuppe mit Croutons 
Walliser Braten 
Kräuterjus 
Rösti Kroketten 
Ofenkürbis und Rosenkohl 
 

Weissweinsuppe mit Croutons 
Gemüsestrudel 
Pilzragout 
Rösti Kroketten 
Ofenkürbis und Rosenkohl 
 

Dienstag 
  

Kartoffelcremesuppe 
Käse- und  
Zwiebelkuchen 
Gefüllte Frucht 
 

Kartoffelcremesuppe 
Käse- und  
Zwiebelkuchen 
Gefüllte Frucht 
 

Mittwoch Gemüsecremesuppe 
Gebratene Pouletstreifen 
Pilzrisotto 
Broccoli mit Mandeln 
 

Gemüsecremesuppe 
Panierter Käse 
Pilzrisotto 
Broccoli mit Mandeln 
 

Donnerstag Pastinakensuppe 
Hackfleisch-Bällchen 
Pfeffersauce 
Bartkartoffeln 
Mischgemüse 
 

Pastinakensuppe 
Quorn-Hackbraten 
Pfeffersauce 
Bartkartoffeln 
Mischgemüse 
 

Freitag Gerstensuppe 
Kürbis-Ravioli 
Rahmsauce 
Gemüseragout 
Maroni und Rosenkohl 

Gerstensuppe 
Kürbis-Ravioli 
Rahmsauce 
Gemüseragout 
Maroni und Rosenkohl 
 

Samstag Bouillon mit Flädli 
Bernerplatte 
Siedfleisch, Speck, Rippli 
und Wurst 
Salzkartoffeln 
Bohnen und Sauerkraut 

Bouillon mit Flädli 
Gefüllte Omelette 
Salzkartoffeln 
Bohnen und Sauerkraut  

Sonntag Gemüsecremesuppe 
Rösti-Pastetli 
Fleischfüllung 
Erbsli und Rüebli 
 

Gemüsecremesuppe 
Rösti-Pastetli 
Gemüsefüllung  
Erbsli und Rüebli 
 


